
SOSTENIBILIDAD ESG
(ENVIRONMENTAL,SOCIAL AND 

GOVERNANCE)
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El Máster Online en Sostenibilidad ESG imparte proporciona los 
conocimientos técnicos y las herramientas necesarias para que los 
alumnos sean capaces de integrar la Sostenibilidad bajo criterios ESG 
(Ambiental, Social y Gobernanza)en la cadena de valor y estrategia de 
negocio de la Empresa.



instituto superior del medio ambiente
2

MÁSTER ONLINE

MÁSTER ONLINE EN
SOSTENIBILIDAD ESG

instituto superior del medio ambiente
MÁSTER ONLINE

PRESENTACIÓN
Por último y desde la reciente aprobación de la nueva Directiva sobre 

Informes de Sostenibilidad Corporativa CSRD, todas las grandes empresas de 
la UE deben además divulgar información sobre el impacto de su actividad en 
las personas y el planeta, y sobre los riesgos de sostenibilidad que afrontan y 
enfrentan. Este nuevo acto normativo trata de cubrir lagunas en la legislación 
vigente sobre información no financiera introduciendo obligaciones más 
detalladas sobre el impacto de las empresas en relación a los aspectos sociales, 
ambientales y de buen gobierno de los ya sobradamente reconocidos como 
criterios ESG. Un escenario donde toman protagonismo las estrategias Net Zero, 
los fondos Next Generation, los objetivos del Fit for 55 para la reducción de 
gases de efecto invernadero o el buen gobierno para dar paso a un mercado 
de trabajo donde necesitamos y necesitaremos profesionales ágiles, flexibles 
y comprometidos que sepan entender las conexiones existentes y la visión de 
conjunto que puede facilitar el desarrollo de estrategias de sostenibilidad en 
empresas e instituciones.

El Máster en Sostenibilidad del Instituto Superior del Medio Ambiente 
tiene por principal objetivo dar protagonismo a todas estas conexiones 
y disciplinas permitiendo a los y las participantes en el programa entender 
la sostenibilidad desde un enfoque global e integrador, poniendo en valor 
el papel de profesionales afines al sector ambiental y facilitando a su vez 
herramientas y conocimientos para la incorporación de personas con 
trayectoria y experiencia que han encarado hasta la fecha la sostenibilidad 
desde un enfoque más transversal y seguro menos transformador.

 La consideración de la Sostenibilidad implica la necesidad de avanzar 
en la toma de decisiones, definir procesos y dar paso a acciones concretas en 
el marco de modelos de negocio que tengan en consideración el crecimiento 
económico, el progreso social y la protección y conservación de los recursos 
naturales.

 La sociedad demanda profesionales con capacidad para diseñar 
soluciones que resuelvan los grandes desafíos a los que se enfrenta la 
humanidad y aporten valor en la descarbonización del sistema energético, la 
emergencia climática, la innovación y el desarrollo de proyectos y estrategias 
más sostenibles.

 Adicionalmente, en los últimos años se ha producido un aumento muy 
significativo de la demanda de información sobre sostenibilidad, especialmente 
por parte de la comunidad inversora. Este aumento se debe a la naturaleza 
cambiante de los riesgos a los que se enfrentan las empresas y a la creciente 
concienciación de los inversores sobre las implicaciones financieras de dichos 
riesgos. Existe también una concienciación creciente sobre los riesgos y las 
oportunidades para las empresas y las inversiones derivados de otros aspectos 
medioambientales, como la pérdida de biodiversidad o de cuestiones 
sanitarias y sociales como la declaración del estado de emergencia climática 
por parte del Panel Intergubernamental del Cambio Climático, IPCC.

 El incremento de la demanda de información sobre sostenibilidad 
también se debe al crecimiento de los productos de inversión que tratan 
expresamente de cumplir determinadas normas de sostenibilidad o de alcanzar 
determinados escenarios y garantizar la coherencia con los objetivos del 
Acuerdo de París, la Agenda 2030, el Convenio de las Naciones Unidas sobre 
la Diversidad Biológica, el Pacto Verde, el objetivo de neutralidad climática de 
la Unión Europea para 2050 y otras políticas de carácter internacional.
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA
• Aprender herramientas y metodologías relacionadas 

con la gestión y medición del impacto social. 

• Adquirir conocimiento sobre los aspectos clave del 
gobierno corporativo, enfocándose en la creación de 
valor a largo plazo y la gestión de las relaciones con los 
grupos de interés como pilares esenciales.

• Conocer los criterios de clasificación de actividades 
económicas sostenibles (taxonomía) así como los 
instrumentos de financiación de proyectos sostenibles.

• Conocer los principios y el contexto de la transición 
hacia una economía libre de carbono, así como explorar 
estrategias, herramientas y soluciones relacionadas con 
el ahorro y la eficiencia energética y la reducción y/o 
compensación de la huella de carbono.

• Aprender a coordinar la elaboración del reporting de 
la organización en materia de ESG, de acuerdo con los 
marcos globales y estándares internacionales de reporte 
corporativo.

• Tener el conocimiento integral de la Sostenibilidad 
(Ambiental, Social y Gobernanza) ESG , desde un punto 
de vista estratégico y de creación de valor para la 
organización.

• Saber cómo elaborar y ejecutar la ruta estratégica de 
Sostenibilidad, así como los planes de acción en materia 
de ESG.

• Aprender a implementar métricas, objetivos y herramientas 
de información de Sostenibilidad y trabajar con las partes 
interesadas clave para integrarlas en la operativa de la 
organización.

• Saber cómo comunicar para destacar la estrategia 
corporativa en el ámbito de la Sostenibilidad.

• Obtener una comprensión concreta y práctica de la 
economía circular, incluyendo el análisis de los actores 
involucrados, los beneficios de diversas estrategias de 
circularidad y cómo implementarlas de manera efectiva.
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El Máster Online en Sostenibilidad ESG ha sido diseñado para que 
profesionales puedan compaginarlo perfectamente con su trabajo habitual.

Se trata de un sistema de aprendizaje cómodo, ágil, fácil, moderno 
y eficaz, basado en una metodología flexible y adaptada en la que el 
profesorado acompaña, aconseja, guía y motiva a sus alumnos y, lo más 
importante, le enseña a  aprender de forma continua. 

Esta metodología, lejos de la creencia de ser una comunicación fría y 
distante por ser telemática, permite forjar relaciones más estrechas con los 
estudiantes, gracias a la fluidez comunicativa que se genera entre profesor-
alumno al hacer uso de las tecnologías del Campus Virtual.

METODOLOGÍA
CAMPUS VIRTUAL

 La metodología de este Máster  se basa en la formación a distancia 
utilizando una plataforma tecnológica de última generación. Se trata de 
una plataforma de aprendizaje que permite al alumno acceder a los 
contenidos del curso y realizar prácticas y consultas al equipo docente, 
así como disponer de los recursos y la ayuda que necesite en cualquier 
momento. 

 La plataforma está disponible 24 horas al día y a través de la misma 
el alumno podrá solicitar ayuda del profesorado en todo momento. El 
Máster se lleva a cabo por tanto, a través de los distintos espacios que 
están disponibles en la plataforma y en los que el alumno puede consultar 
material formativo on-line, descargar información, realizar ejercicios 
prácticos y realizar tests de comprobación de conocimientos adquiridos. 
La evaluación de sus conocimientos es continua, comunicándose los 
plazos de entrega de tareas y pruebas siempre de forma anticipada, para 
que el alumno/a pueda ir construyendo su propio entorno personal de 
aprendizaje, según sus objetivos y necesidades académicas y profesionales. 

 A medida que el alumno avanza, los profesores facilitarán de forma 
progresiva la información básica  en cada módulo para la realización de un 
caso práctico final. La participación del alumno/a en la redacción guiada 
de dicho estudio le permitirá abordar las dificultades a las que podría 
estar expuesto en el desempeño de su labor profesional y enfrentarse a la 
resolución de los problemas que se encontraría en el desarrollo de un caso 
real.
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Foros

Los foros son herramientas de comunicación mediante las cuales se desarrollarán 
la mayor parte de los debates que se puedan proponer en el Máster. Se incluirán en los 
foros tanto notificaciones sobre el funcionamiento del Máster y eventos relacionados 
con la temática general del mismo que pueda ser de interés, como las dudas de 
carácter académico o cualquier cuestión relacionada con los distintos módulos que se 
estudian en el Máster. 

Aula Virtal

El Aula Virtual del Máster Online en Sostenibilidad ESG se estructura en una serie 
de módulos donde el alumno encontrará la documentación teórica, ejercicios y tests 
on line, vídeos, y foros de novedades y tutoría.

Después del registro en el Campus Virtual, se accede al Aula Virtual de Máster 
donde irán presentándose los contenidos y el profesorado del mismo.

Módulos

Cada módulo de Máster se organiza en una serie de unidades didácticas que 
conforman distintas áreas temáticas. Este programa teórico se complementa con la 
resolución de una serie de ejercicios prácticos y la resolución de tests.

Documentación

Todos los materiales didácticos del curso estarán disponbles para su descarga. 
Los documentos están en formato estándar PDF y se pueden visualizar directamente 
en el navegador de internet o como archivo independiente tras la descarga.

Elementos de Evaluación 

En cada módulo existen distintos métodos de evaluación que permiten al 
equipo docente llevar un seguimiento del aprendizaje del alumno. Al igual que sucede 
con los materiales didácticos, los elementos de evaluación se activan de manera 
calendarizada, aunque se diferencian en que éstos deben ser respondidos antes de 
que se cumpla la fecha límite de entrega. 

CAMPUS VIRTUAL
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TITULACIÓN:

• Título Máster en Sostenibilidad ESG (Environmental, Social and 
Governance) por el Instituto Superior del Medio Ambiente.

DURACIÓN:

• El Máster en Sostenibilidad ESG (Environmental, Social and Governance) 
tiene una duración de 900 horas.

PRECIO: 

• El precio del Máster es de 3.900 euros.

CARACTERÍSTICAS GENERALESPROGRAMA
MATERIAS HORAS

Entorno y conceptos de sostenibilidad ESG 75 h

Sostenibilidad ambiental 150 h

Sostenibilidad social 75 h

Buen gobierno corporativo 75 h

Finanzas Sostenibles 75 h

Estrategia y herramientas de gestión de la sos-
tenibilidad

75 h

Reporting y Comunicación de la sostenibilidad 200 h

Proyecto Fin de Máster 175 h

Total Máster 900 h

• Técnicos y/o responsables del departamento de sostenibilidad.
• Técnicos y/o responsables del departamento de medio ambiente.
• Técnicos y/o responsables del departamento de calidad, medio 

ambiente y prevención de riesgos laborales.
• Técnicos o directores de empresas consultoras de medio ambiente.
• Consultores de Sostenibilidad y/o Cambio Climático.
• Técnicos auditores de medio ambiente y/o calidad.
• Técnicos y/o responsables de otros departamentos: Legal, financiero, 

desarrollo de negocio, comunicación, RRHH, marketing, etc y que 
tengan o vayan a tener funciones relacionadas con la sostenibilidad.

DIRIGIDO A:
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PROFESORADO
ARACELI BALTANÁS CRESPO
Licenciada en Ciencias Ambientales
Sustainability deployment specialist EDP

JOSÉ LUIS CANGA CABAÑES
Ingeniero de Montes
Socio Fundador ABALEO

ELENA SANTAMARÍA GARCÍA
Licenciada en Ciencias Ambientales
Responsable de Gestión Integrada GRUPO SIECSA

PATRICIA RODRÍGUEZ MARTÍN
Licenciada en Ciencias Ambientales
Directora de Sostenibilidad ILUNION

JOSE ANTONIO GESTO VILACOBA
Licenciado en Ciencias Económicas
Director Técnico LIKEN CARBON HUB

PAULA BALDÓ DE ANDRÉS
Licenciada en Ciencias Ambientales
Directora Envirall

JONATAN VIÑAS GREGORIO
Licenciado en Ciencias Ambientales
Responsable Dpto Estudios y Proyectos CONTENUR

LUCÍA MONFORTE GUILLOT
Ingeniera Agrónoma
Environmental Lead en la Dirección Global de Sostenibilidad TELEFÓNICA    

VIRGINIA MARTÍN PÉREZ
Técnico de Medio Ambiente
Socia Directora ABALEO

SANTIAGO MOLINA CRUZATE
Licenciado en Ciencias Biológicas
Excecutive Education Manager ISM

LUIS ROBLES OLMOS 
Ingeniero Agrónomo
Director General LIKEN CARBON HUB

PAULA ZARZUELA DOSÍO
Licenciada en Ciencias Ambientales
Sustainability Manager ROADIS

JANA SENDINO MIGUEL
Licenciada en Ciencias Ambientales
Manager Dpto Sostenibilidad GRUPO FAES FARMA

JUAN SIERRA LÓPEZ-BELMONTE
Ingeniero Industrial
Director Programas Máster ISM

RAQUEL SUÁREZ REIZÁBAL
Licenciada en Ciencias Ambientales
Sustainability and Environmental Associate EDP RENEWABLES

MANUEL RIOJA DELGADO
Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales
Socio PwC ESPAÑA
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Gestión de ResiduosP R O G R A M A
 Módulo I  Módulo II 

 Sostenibilidad ambiental Entorno y conceptos de sostenibilidad ESG

MÓDULO 1 
ORIGEN, EVOLUCIÓN Y CONTEXTO ACTUAL DE 
SOSTENIBILIDAD ESG

LA INTEGRACIÓN DE LOS ASPECTOS ESG (AMBIENTALES, 
SOCIALES Y DE BUEN GOBIERNO

REGULACIÓN Y TENDENCIAS NORMATIVAS

PACTO MUNDIAL DE NACIONES UNIDAS

AGENDA 2030 Y LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO 
SOSTENIBLE (ODS)

INTEGRACIÓN DE LOS ODS EN LA ESTRATEGIA EMPRESARIAL

IDENTIFICACIÓN DE LOS GRUPOS DE 
INTERÉS-STAKEHOLDERS

MÓDULO 2 
REGULACIÓN Y NORMATIVA AMBIENTAL

IDENTIFICACIÓN DE IMPACTOS AMBIENTALES

HERRAMIENTAS PARA LA GESTIÓN AMBIENTAL

CAMBIO CLIMÁTICO Y TRANSICIÓN ENERGÉTICA

AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA

NET ZERO
BIODIVERSIDAD Y CAPITAL NATURAL

HUELLA AMBIENTAL
ECONOMÍA CIRCULAR
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 Módulo II I  Módulo IV
 Buen gobierno corporativo Sostenibilidad social

MÓDULO 3
COMUNIDADES Y ACCIÓN SOCIAL

DERECHOS HUMANOS EN LA CADENA DE VALOR

SALUD LABORAL Y BIENESTAR

CONSUMIDORES Y USUARIOS

DIVERSIDAD, INCLUSIÓN E IGUALDAD

INDICADORES (KPI’S) DE IMPACTO SOCIAL

MÓDULO 4 
DIRECTIVAS UE Y CLAVES DE BUEN GOBIERNO

GESTIÓN DE COMPLIANCE Y GESTIÓN DE RIESGOS 
CORPORATIVOS
LA ÉTICA EMPRESARIAL Y EL PAPEL DE LA EMPRESA EN LA 
SOCIEDAD
TRANSPARENCIA

ANTICORRUPCIÓN Y FRAUDE

INDICADORES (KPI’S) DE BUEN GOBIERNO
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 Módulo V

 Finanzas Sostenibles

 Módulo VI

 Estrategia y herramientas de gestión de la sostenibilidad

MÓDULO 5
FINANZAS SOSTENIBLES E INVERSIÓN SOCIALMENTE 
RESPONSABLE

TAXONOMÍA EUROPEA

FINANCIACIÓN: GRANDES EMPRESAS Y PYMES

FONDOS NEXT GENERATION EU

LA CREACIÓN DE VALOR A TRAVÉS DE L
A SOSTENIBILIDAD

MÓDULO 6
DEFINICIÓN DE LA ESTRATEGIA DE SOSTENIBILIDAD. ALINEA-
CIÓN CON LA ESTRATEGIA EMPRESARIAL
ELABORACIÓN DE CUADRO DE MANDOS Y SEGUIMIENTO 
DEL PLAN
INTEGRACIÓN DE LA SOSTENIBILIDAD EN LAS ACTIVIDADES 
Y DECISIONES DE LAS ORGANIZACIONES
MODELOS Y GUÍAS PARA LA IMPLANTACIÓN DE LA 
SOSTENIBILIDAD: GUÍA ISO 26000, MODELO INTERNACIONAL 
IQNET SR10, NORMA SGE21, NORMA SA8000, MODELO DE 
EMPRESAS FAMILIARMENTE RESPONSABLES (EFR)
GESTIÓN DE LA CADENA DE VALOR: COMPRAS 
SOSTENIBLES. NORMA ISO 20400
INCORPORACIÓN DE LA SOSTENIBILIDAD A OTROS SISTE-
MAS DE GESTIÓN DE LA EMPRESA
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 Módulo VII  Módulo VIII
Proyecto Fin de Máster

 Reporting y Comunicación de la sostenibilidad

MÓDULO 7
OBJETIVOS Y BENEFICIOS DE MEDIR Y COMUNICAR ASPEC-
TOS ESG

COMUNICACIÓN DE LA SOSTENIBILIDAD

INFORMACIÓN A LOS DIFERENTES GRUPOS DE INTERÉS

LA SOSTENIBILIDAD COMO ATRIBUTO DE MARCA

ESTÁNDARES DE REPORTING DE INFORMACIÓN NO 
FINANCIERA
NET ZERO
ELABORACIÓN DE UN INFORME DE SOSTENIBILIDAD

ESTADOS DE INFORMACIÓN NO FINANCIERA/ INFORMES DE 
SOSTENIBILIDAD CORPORATIVA

INTEGRACIÓN DE LOS ODS EN EL REPORTING 
CORPORATIVO

MÓDULO 8
El Objetivo del Proyecto Fin de Máster (PFM) es que el 
alumno adquiera un conocimiento global de la Sostenibili-
dad ESG en una empresa.

En los diferentes Módulos del Máster el alumno va adqui-
riendo conocimientos parciales sobre las diferentes varia-
bles a gestionar: ambiental, social, gobernanza, finanzas, 
etc, y el objetivo del proyecto es integrar todas las varia-
bles en un único documento de información corporativa 
de sostenibilidad. 

El Proyecto Fin de Máster se desarrollará de forma indivi-
dual y se presentará oralmente ante un Tribunal de eva-
luación formado por profesionales del sector. Este Pro-
yecto permitirá junto al tutor asignado poner en práctica 
todos los conocimientos del Máster y aplicarlos a un pro-
yecto real de sostenibilidad.
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N Para más información no dudes en ponerte en contacto 
con nosotros, estaremos encantados de atenderte. 

INSTITUTO SUPERIOR DEL MEDIO AMBIENTE

T(+34) 91 444 36 43 
info@ismedioambiente.com
www.ismedioambiente.com

Tu Escuela de Medio Ambiente

- Con este Máster usted puede beneficiarse de las bonificaciones de la Fundación 
Estatal para la Formación en el Empleo (FUNDAE)

- Tramitamos su bonificación sin coste adicional.

FORMACIÓN TÉCNICA ESPECIALIZADA EN 
MEDIO AMBIENTE

Los alumnos interesados en formalizar la matrí cula del Máster deberán re-
mitir a:

 info@ismedioambiente.com

- Solicitud de admisión cumplimentada.

- Curriculum vitae o breve reseña profesional. 

- Copia del DNI.

- Documentación que acredite el descuento solicitado.

En el caso de ser aceptada la solicitud, se comu nicará al alumno dicha 
situación para que for malice el pago de la matrícula.

El coste de la matrícula es de 3.900€.

- Puedes consultar nuestros descuentos disponibles en la siguiente página 
web: 

www.ismedioambiente.com/descuentos

- Existe la opción de pago fraccionado durante 10 meses.

- El Máster es 100% bonificable a través de FUNDAE.

Incluye:

- Matrícula Instituto Superior del Medio Ambiente. 

- Impartición del Máster (clases, materiales, etc).

- Tasas del Título otorgado por el Instituto Superior del Medio Ambiente.


